ycée

MENU
Semaine du 16 au 20 Octobre

Toulouse

Gz

Bon
Appelit

Déjeuner Diner
' . . Macédoine de légumes ou Salade verte composée
Salade d'endives ou assiette de charcuterie ou concombre feta e . P
. mais thon ceufs mayonnaise
ou Friand au Fromage P
. . Boulettes de Beeuf a la Tomate ou Filet de poisson a la
L Omelette Fines Herbes ou Filet de Merlu Meuniére ou [B . P
u e o bordelaise
N JEL ,G_‘ LS Fedy
. . . Meélange 5 Céréales
I alse ou pomme de terre grenaille ou Ratatouille Nigoise Cang )
I oy Haricots Beurre sautées
Yaourt nature sucre fret
16 . Yaourt nature sucre
Assortiment de Fromage .
s Assortiment de fromage
; 3 e s Eroth
Assortiment de gateau sec ou Chouquettes sucres ou Assiette de raisins Assortiment de |88 ou salade de fruits frais
Salade verte composée ou radis beurre ou Betteraves a la Russe ou Carottes aux Salad bar
agrumes
M 5 ey
A Cordon Bleu ou Gambas sautées au Pesto Rouge ou steak de Beeuf label Filet de Poisson meuniére ou Chorizo grille
[P; esty oo
Pennes ou Poélée de Légumes Grillées Lentilles ou Poélée de légumes verts
L 2esty
Yaourt nature sucre ou Assortiment de fromage ot
17 ooty Assortiment de fromage - Assiette de fromage locat
Beignet Chocolat ou Donuts au sucre ou F &0adh
ou Salade de fruits frais Liégeois au fruit ou Créme lacté au citron ou riz au lait
M
E Salad bar
R Animation Panini (Poulet, végétarien) Filet de Colin Tex?fl? S 1o P
C Poélée de Légumes Potatos ou frites de pommes de terre r}“; PR
3 Reh Pommes Noisette ou Poélée R
E Yaourt nature sucre ou Assortiment de Fromage ai& ¢ omanesco
D ooty -
I Agsiette de fruits ou Véritable glace Italienne St haty, sucre Ou@né i iraeg:
18 Buffet de douceurs et sa fontaine au chocolat.
Assiette de charcuterie ou Salade verte compose
Oreillon de péche au thon ou Duo de tomates ceufs Salad bar
J ey
E n ou Escalopes de Poulet aux Champignons @entir
u Sauté de calamars en persillade ou Fileté de Poisson Basilic
D Boot Riz aux Petits Légumes
I Purée de pommes de terre ou Poélée Méridionale et
oot Yaourt nature sucre ou Assortiment de fromage
19 Yaeurt nature sucre ou Asseriiment de Fromage Fooy
s Roulé a la confiture ou Assiette de fruits sec
Tle flottante au caramel ou Salade de fruits frais
Salad bar
V| Betteraves Fermiére ou Choux Fleur Vinaigrette ou Taboulé ou salade verte composée oo
E ou Quiche Lorraine
N ool Nuggets de Poisson ou Saute de lapin Chasseur
D € ou Dos de Merlu au Curry
R @t oty
E Gratin dauphinois ou haricots vert persillés Petits Pois Carottes
D oty oty
1 Yaourt nature sucre ou Assortiment de Fromage Yaourt nature sucre ou Assortiment de Fromage
oy
20 Assiette de Fruit frais ou Compote de pommes Feoth
Farandole de Fruit ou Dessert varies

Allergene (fruits a coque)

Lactose




